Lalavola

AMBIENTE REISEN GASTLICHKEIT WEIN

Rezept fiir 4 Personen

Rezepte Alexandra Bader

Eierlikor-Creme mit
Mascarpone und Holunder-
blUten auf Erdbeersalat

WERKZEUGE
1 Handmixer
1 Gummischaber
1 Spritzbeutel mit runder Tulle

ZUTATEN

Eierlikér-Créme mit Mascarpone und Holunderbliiten
2 Eigelb

359 Zucker

1Pck. Vanillezucker

0,5dI Eierlikor

2 Blatt Gelatine, in kaltem Wasser eingeweicht

200 g Mascarpone

0,8dl Vollrahm, steif geschlagen
8 EI Holunderblitensirup

Erdbeersalat
300g Erdbeeren, kiichenfertig, fein gewurfelt
4 Blatt *Minze, fein gehackt

2 El' *Puderzucker

1El *Holunderblutensirup

2 El' *Limoncino Limoncello,

Garnitur
4  Minzeblatter

ZUBEREITUNG

Eierlikér-Créme mit Mascarpone und Holunderbliite

Die Eigelb mit Zucker und Vanillezucker mithilfe des Handmixers
schaumig rihren. Nacheinander den Eierlikér und die Mascarpone
vorsichtig mit einem Gummischaber unterheben. Den
HolunderblUtensirup erhitzen und die ausgedriickte Gelatine in dem
heissen Sirup auflésen. Vorsichtig unter die Créeme rihren. Zum
Schluss den geschlagenen Rahm unterheben. In einen Spritzbeutel
fullen und kalt stellen.

Erdbeersalat
Aus den *Zutaten eine Marinade rihren und mit den Erdbeeren mi-
schen.

ANRICHTEN

Den Erdbeeresalat in die Glaser verteilen. Die Eierlikér-Créeme mit
Mascarpone und Holunderbliten aufspritzen und mit einem
Minzeblatt garnieren.
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