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Rezept für 4 Personen 

Laras Feigencarpaccio 
mit Ziegenfrischkäse
ZUTATEN
 8  Feigen, schwarz, reif, in dünne Scheiben geschnitten
 4  Ziegenfrischkäse
  12  Parmaschinkenscheiben
 100 g  Pinienkerne, weiss, geröstet
  Balsamico, alt
  Olivenöl, extra vergine

  Garnitur
Einige  Thymianzweige
  Schwarzer Pfeffer aus der Mühle

ZUBEREITUNG
Die Feigenscheiben als Carpaccio auf vier Tellern verteilen. Je ein Zie-
genfrischkäse in die Mitte legen. Die Scheiben des Parmaschinkens 
leicht rollen. Pro Portion drei Scheiben Parmaschinken auf dem Feigen-
carpaccio anrichten. Mit Olivenöl und Balsamico nappieren. Mit den Pi-
nienkernen bestreuen und mit einigen Thymianzweigen garnieren. Dazu 
schmeckt ofenwarmes Baguette.
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