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Eingelegte Feigen

 WERKZEUGE
  1 Einmachglas, 1 l mit Gummiring

ZUTATEN
 6  Feigen, klein, nicht zu reif, gewaschen, getrocknet,
  ringsum angepieckst
 1 l  *Rotwein, Spanien
 1  *Vanillestange, der Länge nach halbiert
 2  *Zimtstangen
 2  *Sternanis
 2  *Nelken
 3  *Scheiben Ingwer, frisch

ZUBEREITUNG
Die *Zutaten aufkochen und 10 Minuten leicht köcheln lassen. Die 
Feigen in ein Einmachglas schichten. Mit der Flüssigkeit aufgiessen.
Das Glas noch heiss mit dem Gummiring verschliessen. Zum Ausküh-
len noch heiss auf den Kopfstellen. Kühl gestellt hält sich das Glas 2 
bis 3 Monate.

Rezept von Eric Ribke,


