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Sauce hollandaise

ZUTATEN
 2  Eigelb 
 ½ Bio-Zitrone, Saft 
 4 El  Spargelwasser 
 2 El  Melfor-Essig, ersatzweise Balsamessig, weiss 
 200 g  Butter, eisgekühlt, 
  gewürfelt 
  Salz 
  Schwarzer Pfeffer aus der Mühle 
 ½ Tl  Backpulver

ZUBEREITUNG
Die Eigelb mit dem Zitronensaft, Spargelwasser und dem Melfor-Essig 
auf der Bain-Marie zu einer Sabayon aufschlagen. Entweder mit dem 
Schnee besen oder dem Stabmixer arbeiten. Die kalten Butterstücke 
nacheinander unterrühren. Die Masse muss schaumig und standfest 
werden. Mit Salz und Pfeffer abschmecken.
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