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Rezept aus La Tavola 03/2023

Ergibt ca. 5 dl 

Grundrezept 
Coulis

ZUTATEN
	500 g 	 Früchte
		  Erdbeeren & Himbeeren, küchenfertig
		  Mango, geschält, entkernt, gewürfelt
		  Passionsfrucht, Pulp ausgelöst, durch ein Sieb gestrichen
	 100 g 	 Puderzucker 
	 ½ 	 Bio-Zitrone, Saft

ZUBEREITUNG
Alle Zutaten im Mixer fein pürieren.

Rezept von Alexandra Bader




