Lalavola

AMBIENTE REISEN GASTLICHKEIT WEIN

W7 REZEPT FUR 10 PERSONEN
Mami Aylas Spatzli

ZUTATEN
Spatzli
650g Weissmehl
2509 *Quark, halbfett
1,5dl *Mineralwasser mit Kohlensdure
6 *Eier
Salz
Weisser Pfeffer aus der Mihle
Eiswasser, zum Abschrecken
100g Mandeln
100g Baumnisse, geschélt
Butter

ZUBEREITUNG

Spaétzli - vorbereiten

Das Mehl in eine Schissel sieben und zu einer Mulde formen.

Die *Zutaten in die Mulde geben, gut verriihren und schlagen, bis
eine homogene Masse entsteht und der Teig Blasen wirft. Reichlich
Salzwasser aufkochen, den Teig mithilfe einer Spatzlireibe oder

mit einem langen Messer portionenweise in das kochende Salzwasser
schaben. Sobald die Spétzli an die Oberflédche steigen, die Teigwaren
mithilfe eines Siebs herausnehmen und im Eiswasser abschrecken,
ausgekuhlt abtropfen lassen.

FERTIGSTELLEN

am Weihnachtsabend - 10 Minuten

Unmittelbar vor dem Servieren in zerlassener Butter erwérmen,

mit Salz und Pfeffer wirzen. Mit den Mandeln und den Baumnussen
mischen.

Tipp - Vorbereitung zu Hause:

Die Spétzli kdnnen Sie zu Hause fertigstellen und vor dem Servieren
vor Ort in Butter erwédrmen.
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