
www.latavola.ch
Rezept aus La Tavola 06/2021

 REZEPT FÜR 2 ENTEN

Götti Erwins Lebkuchenfüllung 
für 2 Enten

ZUTATEN	
	 200 g 	 Lebkuchen, fein gewürfelt
	 100 g 	 Datteln, entkernt, fein gewürfelt
	 100 g 	 Feigen, fein gewürfelt
	 50 g 	 Sultaninen
	 50 g 	 Rosinen
	 100 g 	 Pinienkerne
	 50 g	 Gojibeeren
	 1 	 Chilischote, rot, gross, entkernt,  
		  fein gehackt, blanchiert
	 1 	 Knoblauchzehe, geschält, fein gehackt, blanchiert
		  Piment d›Espelette
		  Ras El Hanout

ZUBEREITUNG
Alle Zutaten zu einer homogenen Masse verkneten und für die Füllung 
der Enten in zwei gleich grosse Teile teilen.

Tipp – Vorbereitung zu Hause: 
Diese Füllung lässt sich perfekt zu Hause vorbereiten.
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