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AMBIENTE REISEN GASTLICHKEIT WEIN

REZEPT FUR 4 PERSONEN Rezept von La Tavola

Couscoussalat mit rosa Ingwer

WERKZEUGE
Sieb
ZUTATEN
300g Couscous
2dl Geflugelfond
1 Zitronengrasstangel, halbiert
4 Kaffir-Lime-Blatter
Einige Safranfdden
% Bio-Limone, Abrieb und Saft
1El *Gojibeeren
1El *Rosinen
1El *Korinthen
4049 *Ingwer, frisch, geschélt, gerieben
3 *Korianderzweige, Blatter gezupft, gehackt
Salz
Schwarzer Pfeffer aus der Mihle

Garnitur
1Glas eingelegten Ingwer, rosa
Korianderblattchen

ZUBEREITUNG

Den Couscous locker in eine Schiissel streuen. Den Gefligelfond mit
dem Safran, den Kaffir-Lime-Blattern und dem Zitronengrassténgel
aufkochen. Durch ein feines Sieb giessen und Gber den Couscous
geben. 20 Minuten ziehen lassen, dabei mit der Gabel wiederholt
auflockern. Salz, Pfeffer, Limonenabrieb und -saft hinzugeben.

Mit den *Zutaten mischen. Den Couscous kalt stellen.

ANRICHTEN
Den Couscous in eine Schissel geben. Mit reichlich rosa Ingwer und
Korianderblattchen garnieren.
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