Lalavola

AMBIENTE REISEN GASTLICHKEIT WEIN

REZEPT FUR 4 PERSONEN

Duo von Tuna mit gerostetem
Sesamadl und Koriander

ZUTATEN
Tunasalat
600g Tuna Saku Block, in feine Wurfel geschnitten
50g Koriander, grob gehackt
*Sojasauce
*Sesamol, gerdstet
Sambal Oelek

Tuna-Carpaccio
600g Tuna Saku Block, in 24 feine Scheiben geschnitten

Garnitur
Einige Korianderblattchen

ZUBEREITUNG

Tunasalat

Den fein geschnittenen Thunfisch in eine Schissel geben.
Die *Zutaten zu einer Vinaigrette mischen. Mit Sambal Oelek
abschmecken. Den Koriander und den Thunfisch unterheben.

ANRICHTEN

Jeweils 6 Tunascheiben hintereinander auf einen Teller legen.
Aus dem Tunasalat mithilfe von zwei grossen Loffeln jeweils
eine Quenelle formen und auf das Tuna-Carpaccio legen.

Mit Koriander garnieren.
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